
Senioren und Seniorinnennachmittag
5. Oktober 2020

https://www.st-marien-und-st-josef.de/senioren-und-seniorinnennachmittag/




An jedem Mittwoch (Schulferien ausgenommen) gibt es im Pfarrzentrum für ALLE etwas älteren
Menschen der Gemeinde von 14.30 – 16.30 Uhr die Möglichkeit, sich bei Kaffee + Kuchen (gegen
einen kleinen Obolus) zu treffen. 

Für jeden Nachmittag gibt es ein wechselndes Programm, z.B. Gottesdienste, Vorträge zu diversen
Themen, Singen, Spiele wie Doko, Rummikub, Bingo etc. je nach Vorliebe, dazu Jahreszeitenfeste,
Geburtstagsfeiern, Gedächtnis-Training u.a. Gelegentlich wird auch ein Ausflug mit dem Bus
gemacht. 

Ein Halbjahresprogramn wird regelmäßig erstellt, ist im Pfarrbüro erhältlich und in den
Schaukästen zu sehen. Online gibt es das Programm hier: Link Halbjahresprogramm 

Eine Teilnahme ist ohne Anmeldung möglich, „schnuppern“ Sie doch gerne mal rein! Eine
Bushaltestelle (Rektoratsweg) ist fast vor der Tür.

https://www.st-marien-und-st-josef.de/wp-content/uploads/2025/01/Senioren_1._Halbjahr_2025.pdf


Kontakt

Elisabeth Trenkamp

0251 39 727 831

lisatrenk@gmail.com

Historie

Die Durchführung ermöglicht seit über 35 Jahren ein Team aus Ehrenamtlichen, z. Zt. gehören zu
diesen „Unermüdlichen“ Schwester  Mariette, Gerti Lödde, Maria Strewick und Lilli Opzondek.
DANKE !

Herr Grandjean, der ebenso die Nachmittage lange sehr ansprechend geleitet hat, ist Anfang 2020
aus dem „aktiven Dienst“ ausgeschieden.

An dieser Stelle nochmals ein herzliches Dankeschön !

Seitdem ist ein neues Teammitglied – Elisabeth Trenkamp – Ansprechpartnerin/Moderatorin.

Falls auch SIE ein Zeitfenster offen haben und sich gerne aktiv einbringen möchten, sprechen Sie
uns an.

mailto:lisatrenk@gmail.com

